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【生産年齢男性における尿酸値が腎機能低下に与える影響の検討】 

に対するご協力のお願い 

研究責任者   所属 NS メディカル・ヘルスケアサービス    

職名   医師    

氏名   河邊 明男   

 

このたび、下記の医学系研究を、日本産業衛生学会倫理審査委員会の承認ならびに施設長の

許可のもと、倫理指針および法令を遵守して実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

この研究を実施することによる、受診者さまへの新たな負担は一切ありません。また受診者さ

まのプライバシー保護については最善を尽くします。 

本研究への協力を望まれない受診者さまは、その旨を当施設までお申し出下さいますようお願

いいたします。 

 

1. 対象となる方 

西暦 2005 年 1月 1日より 2022 年 12 月 31 日までの間に、NS メディカル・ヘルスケアサービス

が実施する健康診断を受診された男性の受診者さま 

 

2. 研究課題名 

承認番号 E0018-2 

研究課題名 生産年齢男性における尿酸値が腎機能低下に与える影響の検討 

 

3. 研究実施機関 

NS メディカル・ヘルスケアサービス 

研究責任者 河邊 明男 

 

4. 本研究の意義、目的、方法 

血液中の尿酸値が高くなる高尿酸血症は、我が国において特に成人男性でよくみられる病気

です。高尿酸血症は痛風の原因となりますが、近年、慢性腎臓病との関連も注目されております。

そこで、本研究では生産年齢の男性において尿酸値が腎臓機能にどのような影響を与えるかを

検討いたします。本研究は健康診断の問診、検査結果などから得られたデータを収集し、統計解

析を行います。本研究でわかったことを用いて、健康診断を受診された方や治療が必要となった

方への健康教育などの基礎資料となることが期待できます。 

 

5. 協力をお願いする内容 

【健康診断に関する記録】 

 基本情報 
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受診日、年齢、性別、既往歴、合併症、治療歴、喫煙習慣、飲酒習慣 

 臨床情報 

身長、体重、BMI、血圧 

 検査情報 

 尿検査（尿中蛋白） 

 血液検査（クレアチニン、尿酸、血糖、HbA1c、LDL コレステロール、HDL コレステロ

ール、中性脂肪）、eGFR 

 

6. 本研究の実施期間 

倫理審査委員会承認後 ～ 2024 年 12 月 

 

7. プライバシーの保護について 

 本研究で取り扱う受診者さまの氏名、住所、生年月日、健康診断管理番号などの個人情報につ

きましては厳重に管理を行います。学会や学術雑誌で公表する場合には、個人情報はすべて削

除し、個人が特定できないような形で使用いたします。 

 研究責任者及び個人情報管理者のもと、研究情報は本研究の特定関係者のみで利用します。 

 

8. お問い合わせ 

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡下さい。また本研究の対象となる方ま

たはその代理人（ご本人より本研究に関する委任を受けた方など）より、情報の利用の停止を求

める旨のお申し出があった場合は、適切な措置を行いますので、その場合はご連絡をお願いいた

します。 

 

【個人情報管理責任者】 

NS メディカル・ヘルスケアサービス 副理事長 岩根 幹能 

 

【お問合せ先】 

研究責任者 

所属・職位： NS メディカル・ヘルスケアサービス 医師 

 氏名： 河邊 明男 

 住所： 和歌山県和歌山市湊 1850 番地 

 電話番号： 073-451-3398 

E-mail： kawabe-ako@ns-med.or.jp 


